Essen, 08. Juni 2010

Erstes groRRes integratives Reit- und Springturnier
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Deutsche Meisterschaft fiir Dressurreiter mit Handicap 2010

Franz Sales Haus
RFZ Bochum-Nerd

Sehr geehrte Damen und Herren,

als ein Highlight der Bochumer ,Local Hero”-Woche werden der Verein RFZ Bochum
Nord e. V. und das Essener Franz Sales Haus vom 8. bis zum 11. Juli 2010 gemein-
sam einen ganz besonderen offiziellen Programmpunkt der Kulturhauptstadt 2010
ausrichten: Das Sparkassen-Championat. Erstmals in Deutschland werden Reiter mit
und ohne Handicap in unterschiedlichen Leistungsklassen an einem gemeinsamen
groRen Reit- und Springturnier rund um die Deutsche Meisterschaft der Dressur-
reiter mit Handicap teilnehmen. Hermann Erver (Vorsitzender des RFZ Bochum
Nord) hat es geschafft, neben der deutschen Reiterelite mit Handicap auch andere
Nationalmannschaften aus aller Welt ins Ruhrgebiet zu bringen.

Wir mochten Ihnen das Turnier vor Ort skizzieren, interessant fiir Sie sind sicher
auch die UmbaumaBnahmen des Geldndes, das derzeit mit Unterstiitzung von
Sponsoren und ABM-Kradften barrierearm gestaltet wird. Daher laden wir Sie Sie
ein:

Dienstag, den 15. Juni 2010
um 11 Uhr,
auf das Geldnde des RFZ Bochum-Nord,
ZillertalstraRe 89 in 44807 Bochum

Wir freuen uns auf Sie!
Mit freundlichen GriiRen

Valeska Ehlert
Referentin fiir Offentlichkeitsarbeit
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Deutsche Meisterschaft fiir Reiter mit Handicap 2010 RFZ Bochum~Nord
Die Sparkasse Bochum unterstiitzt das Sparkassen-Championat als Haupt- und Na-
menssponsor gemeinsam mit dem Sparkassenverband Westfalen-Lippe (SVWL). ,Ich
habe einen groRen Respekt vor der Leistung dieser Sportler", betonte Volker
Goldmann, Vorstandsvorsitzender der Sparkasse Bochum: ,Mit Mut und eisernem
Willen trotzen sie ihrem Schicksal und treiben ihren Sport auf hochstem Niveau. Die
Zufriedenheit und der wohlverdiente Stolz, den sie dabei ausstrahlen, machen sie zu
Vorbildern fiir alle Menschen - mit und ohne Handicap."

Die Sparkasse Bochum ist einer der grof3ten Sportsponsoren in Bochum. Seit 2008
fordert sie als ,Olympia Partner Deutschland” zusammen mit der Sparkassen-
Finanzgruppe den Nachwuchs im Leistungs- wie im Breitensport. Der SYWL setzt mit
seinem Engagement fiir die DM fiir Dressurreiter mit Handicap auf die Forderung des
Weltkongresses fiir Therapeutisches Reiten im Jahr 2009 in Miinster auf.

RFZ Bochum-Nord 1975 e. V.

Als sportlich ausgerichteter Reiterverein mit dem Schwerpunkt Jugendarbeit und
Mannschaftsreiten verfiigt der RFZ, der Reit-, Fahr- und Zuchtverein Bochum-
Nord 1975 e. V. seit Jahrzehnten iiber Erfahrung mit groRen Reitsportevents: Vier
bis fiinf groRe Turniere werden jedes Jahr auf dem Geldande veranstaltet und seit
einigen Jahren ist der Verein auch Ausrichter der Qualifikationen zur deutschen
Meisterschaft. Eine der bedeutendsten Veranstaltungen des Reitsports in NRW ist
das Pfingstturnier des RFZ, bei dem mehr als 1.600 Pferden gemeldet werden. Je-
des Jahr verfolgen iiber 15.000 Besucher die 40 Priifungen. Nun mochte sich der
Verein auch Reitern mit Handicap 6ffnen und damit die Integration fordern.

Auf der gut ausgestatteten Reitanlage des Bochumer Vereins in der Zillertalstral3e 89
werden durch die Veranstaltung erstmals Leistungssport und integrativer Reitsport
zusammengefiihrt. Im Reitbetrieb Spelberghof des Franz Sales Hauses wird dieses
Konzept bereits seit 2004 erfolgreich realisiert.

Weitere Informationen zum RFZ Bochum-Nord 1975 e. V. finden Sie im Internet
unter: www.rfz-bochum-nord.com
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Franz Sales Haus
RFZ Bechum-Nord

Dem Leben Raum geben

Das Franz Sales Haus - Wohnen, Lernen, Arbeiten und Freizeit unter einem Dach

Im Franz Sales Haus stehen Menschen mit geistigen Behinderungen im Mittelpunkt -
daran hat sich seit Beginn unserer Arbeit vor 125 Jahren nichts gedndert. Die Einrich-
tung ist einer der dltesten und groRten Trdger im Bereich der Behindertenhilfe in NRW.
1.500 Menschen mit Behinderungen leben, lernen, arbeiten und verbringen ihre Freizeit
in iiber 20 Standorten im gesamten Stadtgebiet. Die rund 800 Mitarbeiter des Franz
Sales Hauses helfen behinderten Menschen dabei, ein moglichst selbststdndiges und
selbstbestimmtes Leben zu fiihren.

Lebensqualitat steigern

Die Franz Sales Wohnen GmbH betreut und begeleitet rund 550 Menschen mit Behinde-
rungen durch Wohnangebote, die dem Grad der Behinderung exakt angepasst sind: Von
der Wohngruppe mit Rundumbetreuung bis zur ambulanten Assistenz in der eigenen
Wohnung. Die Maxime lautet: Nur wer sich wohlfiihlt, kann seine Persdnlichkeit optimal
entfalten. Ein wichtiger Bereich sind die Freizeitaktivitdten: Von der Disko {iber unter-
schiedlichste Kulturkurse bis zum Ferienprogramm wird Menschen mit Behinderungen
aus dem Franz Sales Haus und der gesamten Region allerhand geboten.

Facettenreiches Bildungsangebot

Der Bereich Lernen hat im Franz Sales Haus traditionell vielerlei Formen. Was auffallt
ist: auch hier wird die Integration gelebt. Denn neben der staatlich anerkannten For-
derschule fiir Menschen mit Behinderungen qualifizieren sich am benachbarten staat-
lich anerkannten Berufskolleg unter anderem Fachkrdfte im Bereich Heilerziehungspfle-
ge und Sozialmanagement. ,Durch die Ndhe zur Praxis bieten sich enge Kooperationen
an, die fiir beide Seiten duRerst wertvoll sind”, berichtet Bernd Lastering, Schulleiter
des Berufskollegs. Die Nachfrage steigt stindig, denn die Schule genielt durch die
Qualitdt ihrer Ausbildung einen hervorragenden Ruf.

Auch im Bereich der Fortbildungsangebote ist die Franz Sales Schule gGmbH gut aufge-
stellt. Das breit gefdcherte Programm richtet sich einerseits an Menschen mit Behinde-
rungen, andererseits gibt es einen grof3en Seminarbereich fiir Mitarbeiter und externe
Fachkréfte, die sich weiterbilden wollen.

Integration in Gesellschaft und Beruf

In der Franz Sales Werkstdtten GmbH sind 580 Menschen mit Behinderungen beschaf-
tigt. Jeder Beschaftigte soll gemaR seiner Vorlieben und Fahigkeiten arbeiten, daher
verfiigen die sechs Werkstatt-Standorte iiber eine Vielzahl von Arbeitshereichen: z. B.
Elektro- und Industriemontage, Schreinerei, Bédckerei, Wdscherei, Druckerei oder Ver-
sandservice. Wer eine Tdtigkeit unter freiem Himmel bevorzugt, kann z. B. in der Land-
schaftspflege, dem Bauernhof (der sogar einen Hofladen in Essen-Steele Horst betreibt)
oder im integrativen Reitbetrieb arbeiten. Innerhalb der Werkstatten gibt es eine Viel-
zahl von Therapie- und Férderangeboten.
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Franz Sales Haus
RFZ Bechum-Nerd

Integration in Gesellschaft und Beruf (Fortsetzung)

Fiir Menschen mit geistiger Behinderung oder Lernbehinderung ist der Bereich Ar-
beitsmarktintegration im Franz Sales Haus ein Sprungbrett in die Berufstatigkeit.
Durch unterschiedliche praxisorientierte Malnahmen werden benachteiligte Ju-
gendliche und geistig behinderte Schiiler befdhigt, eine Lehrstelle oder Beschafti-
gung zu finden. Neben ersten Erfahrungen in unterschiedlichen Berufsfeldern kann
in den ,Berufsvorbereitenden Bildungsmalinahmen” sogar ein Hauptschulabschluss
nachgeholt werden.

Als bundesweit erstes Zeitarbeitsunternehmen fiir Menschen mit geistigen Behinde-
rungen wurde 2003 die ,,in time gGmbH” gegriindet. Mit ihrem innovativen Konzept
fokussiert sie die berufliche Integration der Beschaftigten. Die angelernten oder
qualifizierten Mitarbeiter werden in verantwortungsvollen Aufgabengebieten einge-
setzt und die Riickmeldungen der Entleihunternehmen ist durchweg positiv. Inzwi-
schen bietet die ,in time” auch Landschaftspflege und den Reinigungsdienstleistun-
gen an.

Selbstbewusstsein durch Sport

Wer gesund und leistungsfahig sein will, der sollte sich fit halten. Hier leistet der
Verein DJK Franz Sales Haus e. V., der 1978 als integrativer Sportverein gegriindet
wurde, seinen Beitrag. Er betreibt das Sportzentrum Ruhr, das im August 2005 er-
offnet wurde. ,Hier kdnnen behinderte und nicht behinderte Menschen gemeinsam
sportliche Erfolge erleben”, erklart Ewald Briiggemann, Leiter des DJK-Sportvereins
Franz Sales Haus. Neben dem Training im ersten integrativen Fitnesszentrum
Deutschlands werden den rund 1.400 aktiven Mitgliedern Sportmdglichkeiten wie
FuBball, Tischtennis, Outdoor-, Reha- und Praventionssport angeboten.

LSport hat fiir geistig behinderte Menschen einen besonders hohen Stellenwert”,
erldutert Direktor Oelscher. ,Durch die Aktivitdt im Verein wird das Sozialverhalten
eingeiibt, motorische Fahigkeiten erworben oder verbessert und die Selbststandig-
keit gefordert.” Aufgrund der groRen Bedeutung des Sports kooperiert das Franz
Sales Haus mit kommunalen Institutionen, bundes- und landesweit tatigen Fachver-
banden wie dem Behinderten Sportverband, Universitaten und Fachleuten. Um das
Sportangebot zu erweitern und das Sportzentrum Ruhr noch attraktiver zu gestal-
ten, wurden Ende Juni 2009 zusatzlich eine Turnhalle mit 200 Zuschauerplatzen,
ein neues Schwimmbad und der erste KunstrasenfuRballplatz Deutschlands, der spe-
ziell fiir den BlindenfuRball ausgestattet ist, eroffnet.
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